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Vortragsreihe

+* Nimm DICH -
wichtig!

Entdecken Sie die Welt Ihrer Gesundheit —
Einladung zum Mitmachen!

Verbringen Sie informative Abende mit uns und erfahren Sie
mehr Uber Ihre Gesundheit und das Wohlbefinden lhrer Familie.

Organisiert vom Ausschuss fur Gesundheit, Frauen, Bildung und Kultur.

Fir Jung und Alt — Alle Altersgruppen

Freier Eintritt 4 Im Anschluss kleiner Umtrunk +
Mit den freiwilligen Spenden unterstUtzen wir die
Hauskrankenpflege Klaus-Weiler-Fraxern

» Vortrdge auf der RUckseite »




1. Veranstaltung

Augengesundheit fiir Grof3 und Klein
6. Februar 2024 <> 19.00 Uhr <> Mittelschule Klaus

Referent: Dr. Susanna Antal
Thema: Wichtige Aspekte der Augenheilkunde zum Weitergeben!
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SNz Referent: Jasmin Maccani
""" Thema: Vorstellung Blinden und Sehbehindertenverband und
Wi Sensibilisierungsstationen zum ausprobieren
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2. Veranstaltung

Hilfe annehmen ist ein Zeichen der Stirke -
auch im Rahmen der Pflege zu Hause

12. M@rz 2024 <> 19.00 Uhr <> Mittelschule Klaus

Referent: Andrea Plut-Sauer, MSc, DGKP und Christine Endrich,
iA Soziale Arbeit, connexia, Gesellschaft fur Gesundheit und
Pflege - Plattform Pflegende An- und Zugehérige

Thema: Die familidre Pflege hat viele positive Seiten, damit wird
von Angehdrigen auch eine grofRe Verantwortung tbernommen.
Nicht selten Uberschreiten sie inre Grenzen und
vergessen dabei auf sich selbst.

3. Veranstaltung

< Horen von Jung und Alt

9. April 2024 <> 19.00 Uhr <> Mittelschule Klaus

Referent: OA Dr. Miklos Horvath
Thema: Hérschadigungen und Méglichkeiten der Hérverbesserung

Referent: Stefan Mathis
Thema: Vorstellung Landeszentrum fur Hérgeschdédigte und

Hérmann zum hineinhéren



